
２０２４年 前期 

第 115 回 関東甲信越競技ダンス選手権 長野大会 

開催日時  令和６年６月２日  午前９時～ 

開催場所  長野運動公園総合体育館     ℡ 026-244-3290 

      長野県長野市吉田５丁目１－１９ 

主 催   長野県ボールルームダンス連盟 

大会事務局 ダンス・イン・長野  担当 永井英一 ℡090-9208-5810 

★往路 

会場までのアクセス（新幹線➡チャーターバス➡運動公園総合体育館） 

① 新幹線   東京駅発   長野駅着（新幹線改札口を左側に移動し１F のユメリアバスパーク） 

      ６：２８   ８：０３ はくたか 551 号 

      ６：５２   ８：３５ あさま 601 号 

      ７：２０   ８：３７ かがやき 503 号（全指定） 

      ７：２４   ９：１３ あさま 603 号 

      ７：５２   ９：３０ はくたか 553 号 

８：１１    ９：３８ かがやき 505 号（全指定） 

      ８：３３    ９：５６ かがやき 521 号（全指定） 

      ８：４１  １０：１５ はくたか 555 号 

② チャーターバス（東口バス乗り場より） 

長野駅東口発     運動公園総合体育館着 

８：３０    ➡      ８：５0 

９：３０    ➡         ９：５０ 

１０：３０    ➡    １０：５０ 

★復路 

会場からのアクセス（運動公園総合体育館➡チャーターバス➡新幹線） 

① チャーターバス（運動公園総合体育館より） 

運動公園総合体育館発     長野駅東口着 

 １５：００  ➡       １５：３０ 

 １６：００  ➡       １６：３０ 

 １７：００  ➡       １７：３０ 

② 新幹線   長野駅発   東京駅着 

     １５：４２始発   １７：２０ あさま 624 号 

１６：１１     １７：３６ かがやき 534 号（全指定） 

     １６：２０     １７：５２ はくたか 568 号 

     １６：２５始発   １８：１２ あさま 626 号 

     １７：０５     １８：２８ かがやき 510 号（全指定） 

     １７：１０始発   １８：５２ あさま 628 号 

     １７：３７     １９：１２ はくたか 570 号 

     １７：５６     １９：２０ かがやき 512 号（全指定） 

道路事情により着時間が前後しますことは理解願います。（長野駅からは約 5.2 ㎞です） 

臨時便もある可能性がありますので確認ください。 


